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黔 东南 糯 和 不 遗 传 资源 的 传统 管理 与 利用 
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摘要 : 黔 东 南 聚 居 着 苗族 、 侗 族 、 布 依 族 、 水 族 、 瑶 族 、 壮 族 、 土 家 族 、 革 家 人 和 汉族 等 众多 民族 。 该 地 
区 不 仅 生 物 多 样 性 极其 丰富 ， 民 族 传统 文化 多 样 性 也 丰富 多 彩 。 通 过 对 黔 东南 少数 民族 传统 文化 与 糯 禾 传 
统 遗 传 资源 的 管理 和 利用 的 相关 性 研究 ， 结 果 发 现 : 在 历史 上 有 “ 糯 禾 之 乡 ”美誉 的 黑 东 南 ， 虽 然 在 近 
代 经 历 了 “三 次 糯 改 籼 ” 的 变革 ， 但 是 至 今 仍然 保存 着 类 型 繁多 的 糯 禾 ， 在 研究 中 采集 到 243 份 糯 禾 标 
本 ， 仅 穗 部 性 状 差异 明显 的 就 有 19 份 。 不 同 的 糯 禾 资源 能 很 好 适应 该 地 区 复杂 多 变 的 自然 生态 环境 ， 并 
且 具 有 丰富 的 民族 传统 文化 内 涵 ， 这 是 糯 禾 资源 能 在 黔 东南 民族 地 区 很 好 地 保存 下 来 的 决定 性 因素 。 黔 东 
南 各 民族 不 仅 创造 了 绚丽 多 彩 的 民族 传统 文化 ， 也 为 传统 的 生态 农业 文化 与 生物 多 样 性 的 保护 与 利用 做 出 
了 贡献 ， 进 一 步 验证 了 文化 多 样 性 在 生物 多 样 性 保护 与 利用 中 所 发 挥 的 积极 作用 。 
关键 词 : 传统 文化 ; mR; 生物 多 样 性 ; 少数 民族 ; 黔 东南 
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Traditional Management and Utilization of Glutinous Rice 
Genetic Resources in Southeast Guizhou 
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Abstract: Southeast Guizhou, inhabited by the Miao, Dong, Buyi, Shui, Yao, Zhuang, Tujia, Gejia and Han Chi- 
nese, is famous for its complicated biophysical environments. The region is very rich not only in biological diversity , 
but also in traditional cultural diversity. In the present paper, we studied the relationship betwen traditional culture 
in Southeast Guizhou and the management & utilization of local glutinous rice genetic resources. Although Southeast 
Guizhou had undergone three great improvements from “ Glutinous Rice to Non-glutinous Rice" , various glutinous 
rice landraces still exist in the region. A total number of 243 glutinous rice genetic resources specimens were collect- 
ed in the research, among them 19 specimens are marked difference in morophological characteristics. And, besides 
that this kind of rice adapt to the complex and changeful environment easily, the main reason is that the national tra- 
ditional cultural has countless contacts with the management and utilization diversity of the aromatic glutinous rice 
species, which is the determining factor of the species diversity of glutinous rice can be well preserved in southeast of 
Guizhou. The different ethnic groups of Southeast of Guizhou not only created colorful ethnic traditional culture, but 
also made contribution to the protection and utilization of ecological agriculture, culture and species diversity. In ad- 


dtition we further validates that the positive significance of the influence of diversity of national traditional culture on 
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the protection and utilization of biodiversity. 
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随 着 人 类 社会 的 发 展 ， 人 们 对 大 自然 无 度 掠 
夺 ， 环 境 的 恶化 已 经 严重 地 威胁 着 人 类 自身 的 生 
存 与 发 展 。 当 今 的 环境 问题 已 经 引起 全 世界 不 同 
学 术 界 以 及 各 级 政府 部 门 的 高 度 关注 和 重视 ， 并 
多 途径 开展 了 自然 生态 环境 的 保护 与 利用 研究 。 
在 环境 问题 中 最 为 关注 和 核心 的 问题 是 文化 多 样 
性 与 生物 多 样 性 。 二 十 世纪 八 十 年 代 以 来 ， 人 们 
在 研究 生态 系统 问题 的 许多 案例 中 ， 发 现 了 原 住 
民 的 传统 文化 在 维护 生物 多 样 性 方面 起 到 重要 作 
用 后 (McNeely 和 Pitt, 1985; Ruddle 和 Johannes, 
1985; Freeman 和 Carbyn，1988) ， 引 发 了 人 们 再 
次 对 民族 传统 文化 在 生物 多 样 性 保护 与 利用 的 重 
要 性 进行 重新 评价 ， 从 而 更 进一步 认识 民族 传统 
文化 多 样 性 与 生物 多 样 性 的 紧密 关系 (Sinha, 
1996) 。 文 化 多 样 性 已 经 与 生物 多 样 性 不 可 分 割 
(McNeely 和 Miller, 1990; Sajise, 1993; Dasmann, 
1995; 张 新 时 , 1995 ) ， 甚 至 还 出 现 了 术语 “生物 
文化 多 样 性 Biocultural Diversity" (Maffi, 2001; 裴 
RAAE, 2002; 龙 春 林 和 裴 盛 基 , 2003) 。 文 化 塑造 
环境 ， 不 仪 决定 着 个 人 或 集体 对 自然 资源 的 利用 
和 管理 ， 而 且 改 变 着 整个 地 球 的 生态 系统 和 生物 
多 样 性 。 文 化 多 样 性 对 生物 多 样 性 的 重要 性 , 已 
经 被 许多 学 者 所 认识 和 接受 ( Arizper, 1996; 龙 春 
林 等 , 1999a) 。 在 中 国 ， 由 于 民族 种 类 繁多 ， 分 
布地 广 ， 居 住 环境 复杂 多 变 ， 中 国 各 民族 不 仅 创 
造 了 绚丽 多 彩 的 民族 传统 文化 ， 同 时 也 为 生物 多 
样 性 的 保护 和 利用 做 出 了 巨大 贡献 。 虽 然 许多 学 
者 对 此 进行 了 大 量 的 研究 和 报道 ( 龙 春 林 等 ， 
1998, 1999b; 许 再 宣 ，1994; 裴 盛 基 等 ，1997; 
McNeely 等 , 1990; 雷 启 义 和 周 江 菊 ，2009a; Jt 
金 卓 嘎 和 土 艳 , 2011) ， 但 仍然 还 有 许多 边远 少 
数 民族 地 区 的 民族 传统 文化 及 其 生物 多 样 性 未 被 
涉及 到 ， 吸 待 进行 调查 研究 。 本 文 对 黔 东 南 少 数 
民族 传统 文化 影响 下 糯 禾 的 遗传 资源 多 样 性 管理 
与 利用 进行 初步 的 分 析 和 研究 ， 进 一 步 验证 文化 
多 样 性 对 生物 多 样 性 产生 的 积极 影响 。 




















1 研究 地 区 概况 
黔 东南 苗族 侗族 自治 州 ， 位 于 云贵 高 原 东 











南边 缘 ， 东 邻 湖 南 ， 南 接 广西 ， 与 贵州 省 黔 南 自 
治 州 、 铜 仁 地 区 毗邻 ， 境 内 山川 秀丽 ， 气 候 宜 
人 ,资源 丰富 ， 民 族 风情 浓郁 。 黔 东南 海拔 最 高 
2178 m， 最 低 137 m, SEIS SRI BS, 074E 
fn, EEA, AKOE, BEBHISDRUBDBUIL —2& 3: 
要 河流 平行 贯穿 其 中 ， 生 物 多 样 性 资源 极其 丰 
富 。 自 治 州 内 有 国家 级 自然 保护 区 1 个 ， 省 级 和 
地 区 级 保护 区 27 ^8, RAAK 62.790, EE 
国 八 大 林 区 之 一 ， 素 有 “ 杉 乡 “林海 ”之 称 ， 
史 有 “ 九 山 半 水 半分 田 ” 之 说 。 

黔 东南 州 是 一 个 多 民族 杂居 的 的 少数 民族 自 
治 州 ， 世 居民 族 有 苗族 、 侗 族 、 汉 族 、 水 族 、 布 
依 族 、 盒 族 、 八 佬 族 、 壮 族 和 瑶族 等 10 个 主要 
志 居 民族 ， 总 人 口 440 多 万 ， 其 中 苗族 、 侗 族 两 
大 民族 约 有 330 万 ， 其 他 少数 民族 约 有 36 万 
(Lei 等 , 2009a) 。 各 民族 在 长 期 的 历史 发 展 中 ， 
不 仅 创造 并 传承 了 灿烂 而 丰富 多 彩 的 民族 传统 文 
化 ， 而 且 很 好 地 保护 了 该 地 区 的 自然 生态 系统 和 
生物 多 样 性 。 近 年 来 ， 黔 东南 被 国内 外 游客 赞誉 
为 “世界 上 最 大 的 民族 博物 馆 ”、“ 人 类 疲惫 心 
灵 的 最 后 家 园 ”、“ 人 类 保存 的 最 古老 的 歌谣 ”， 
苗 乡 侗 寨 的 民族 文化 旅游 资源 已 渐渐 吸引 了 世人 
的 目光 ， 已 被 联合 国教 科 文 组 织 推 荐 为 世界 十 大 
“ 返 朴 上 归真、 回归 自然 ”旅游 目的 地 首选 地 之 
一 。 因 此 ， 世 界 乡 土 文化 保护 基金 会 把 黔 东 南 列 
为 “全 球 18 个 生态 文化 保护 图” 之 一 (亚洲 有 
两 个 ， 另 一 个 是 中 国 西藏 ) ， 该 地 区 丰富 的 生物 
多 样 性 与 民族 传统 文化 的 多 样 性 已 引起 了 国内 外 
学 者 的 注意 ， 并 从 不 同 的 角度 与 视野 开展 了 相关 
研究 (Lei 等 , 2009a) 。 





























2 研究 方法 

在 本 研究 中 ， 主 要 采用 了 文献 、 民 族 生物 学 、 文 化 
人 类 学 以 及 生态 学 等 综合 研究 方法 。 在 实地 考察 工作 
中 ， 主 要 采用 半 结 构 调查 法 、 关 键 人 物 访谈 法 和 参与 式 
方法 以 及 植物 学 调查 的 方法 。2010-2012 年 以 来 ， 我 们 
多 次 深入 历史 相对 悠久 、 民 族 相 对 单一 、 经 济 条 件 较 
差 、 生 态 环 境 良 好 的 典型 村 寨 (黎平 县 的 岩洞 、 坑 洞 和 
黄岗 村 ; 从 江 县 的 岂 沙 、 岂 扒 和 和 小 黄 等 村 ; 台 江 县 红 
阳 苗 寨 ; 榨 江 县 摆 贝 苗 寨 ; 寨 丹 寨 县 独 南 苗 寨 ; 黄平 县 
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的 望 坝 草 家 寨 等 ) ， 对 村 寨 中 德高望重 的 熟悉 该 村 寨 和 
本 民族 历史 文化 的 寨 佬 或 族长 37 人 、 普 通 的 中 老年 人 
( 含 从 外 地 或 外 村 嫁 进 来 的 媳妇 ) 73 人 、 接 受过 不 同 教 
育 水 平 的 青少年 60 余人 进行 访谈 ， 同 时 根据 不 同 民 族 
对 糯 夏 的 栽培 历史 与 使 用 情况 ， 在 各 民族 地 区 不 同 的 生 
态 环境 中 采集 具有 代表 性 的 糯 禾 种 质 归 类 研究 ， 在 室内 
进行 分 析 ， 探 讨 各 民族 传统 文化 与 糯 禾 遗物 种 多 样 性 管 
理 与 利用 之 间 的 相关 性 问题 。 







































































3 结果 与 分 析 
3.1 黔 东 南 糯 禾 资 源 的 历史 与 现状 

IEN ( Oryza sativa var. glutinosa ) ; 在 黔 东 
南 最 早 的 具体 种 植 时 间 现 在 已 经 无 法 考证 ， 但 从 
文史 资料 来 看 ， 在 明 清 时 期 糯 禾 在 黔 东南 地 区 的 
种 植 已 经 相当 盛行 。 还 有 一 些 史 籍 的 记载 ， 如 乾 
隆 《 贵 州 通 志 》 卷 7《 地 理 志 》 也 称 “ GERD 
MER EET, (Emu) x12 载 镇 远 等 地 
<E) 男 勤 耕 作 ， 种 糯 禾 ”， 卷 13 称 苗 疆 腹 地 的 
台 江 等 地 “ 苗 人 惟 食 糯米 ”( 杨 伟 兵 , 2004), i 
明了 该 地 区 的 先 民 们 使 用 糯 禾 已 经 历史 做 和 久 ， 这 
与 我 们 在 调查 研究 苗族 、 侗 族 等 民族 中 的 文学 、 
艺术 有 关 糯 禾 的 传统 文化 得 到 的 结论 是 相 一 臻 
的 。 因 为 该 地 区 的 少数 民族 都 没有 文字 ， 他 们 的 
生活 历史 与 迁徙 史 几 乎 都 是 用 艺术 与 口头 文学 等 
形式 作为 载体 传承 下 来 和 表现 出 来 。 虽然 在 明 清 
时 期 ， 黔 东南 所 辖 地 区 到 底 有 多 少 个 糯 禾 品种 也 
无 具体 记载 ,但 是 据 史 籍 描述 ， 自 从 雍正 时 期 的 
改 土 归 流 以 来 , Dish ERAS RBS ERU DC "UNA 
改 籼 稻 ” 经 历 了 清 代 、 民 国 时 期 以 及 新 中 国 成 
立 后 的 三 个 主要 时 期 〈 严 奇 罕 ，2008 ，2009 ) ， 
进一步 说 明了 糯 禾 在 该 地 区 种 植 不 仅 历史 悠久 而 
且 具 有 一 定 的 广泛 性 以 及 存在 的 合理 性 与 必要 性 。 

关于 黔 东南 糯 不 品种 或 遗传 多 样 性 的 问题 ， 
可 以 说 目前 没有 一 种 文献 或 资料 (包括 《 黔 东 
南 州 农业 志 》 等 ) 对 该 问题 进行 了 全 面 的 研究 
报道 。 新 中 国 成 立 以 后 ， 学 者 们 开展 了 相关 的 研 
究 工作 ,例如 20 世纪 80 年 代 初 在 黑 东 南 糯 不 集 
中 的 黎平 县 、 榕 江 县 和 从 江 县 分 别 收集 到 了 31、 
91, 260 HER (BRF, MWE, ZAREE 
BA, 1981); 90 年 代 末 ， 据 报道 贵州 不 类 资源 有 
396 份 ， 其 中 90% 以 上 来 自 黔 东南 地 区 ( 黔 东南 
苗族 侗族 自治 州 地 方志 编纂 委员 会 ,1993 ) 。 

2009-2012 年 ， 我 们 在 黔 东南 糯 不 的 主要 产 











区 黎平 县 、 榕 江 县 、 从 江 县 、 雷 山 县 、 丹 寨 县 、 
台 江 县 、 剑 河 县 、 黄 平 县 等 县 调查 采集 了 243 份 
糯 禾 标本 (同一 村 寨 和 同 县 只 采集 了 性 状 和 形 
态 有 差异 的 ) 。 在 相关 的 报道 和 收集 到 的 糯 禾 标 
本 中 ， 有 些 是 同 物 不 同名 或 同名 不 同 物 。 有 些 所 
谓 的 不 同 品种 资源 ， 其 性 状 与 遗传 特征 极为 相 
似 。 在 我 们 采集 到 的 几 百 份 标本 中 ， 其 性 状 与 遗 
传 特征 明显 区 别 的 已 经 不 足 100 份 ， 也 就 是 说 至 
今 尚 存 的 品种 资源 已 经 不 到 100 个 ， 与 上 世纪 末 
报道 的 比较 而 言 ， 糯 禾 的 遗传 资源 已 经 大 幅度 的 
减少 。 我 们 认为 最 主要 的 原因 是 : 高 产 杂 交 稳 的 
大 规模 推广 、 高 效 经 济 利益 驱动 、 退 耕 还 林 的 推 
行 、 大 量 农民 外 出 务工 使 土地 闲置 等 。 

但 是 ， 现 在 仍 有 许多 糯 禾 品种 资源 在 黔 东南 
地 区 广泛 种 植 。2012 年 10 H, RER PPH 
较为 集中 的 黎平 县 黄岗 村 ， 收 集 到 了 19 份 穗 部 
性 状 明显 差异 的 糯 禾 种 质 资源 ， 与 当地 相对 单一 
性 的 人 杂交 稳 相 比 ， 黔 东南 现存 的 糯 禾 资源 多 样 性 
依然 丰富 ( 表 1)。 

历史 上 ， 在 黔 东南 民族 地 区 尽管 经 历 了 三 次 
重大 的 “ 燃 禾 改 籼 称 ”运动 ， 但 至 今 这 样 的 改 
革 似 乎 没有 影响 到 糯 禾 在 黔 东 南 地 区 各 少数 民族 
生产 生活 中 的 重要 地 位 ， 这 在 很 大 程度 上 证 明了 
灶 禾 是 黔 东南 苗 侗 等 少数 民族 长 期 以 来 最 喜爱 和 
最 为 重要 的 传统 水 称 种 质 资源 。 这 些 资 源 以 晚 
A BI AKAI, KE, RE, EES, TAE 
态 多 样 、 不 易 脱 粒 和 较 能 适应 冷 、 阴 、 烂 、 锈 田 
以 及 休眠 期 较 长 、 抗 病虫害 强 、 米 质 清 香 优良 为 
主要 特征 。 长 期 以 来 ， 由 于 该 地 区 各 少数 民族 的 
文化 与 糯 禾 种 植 与 使 用 息息相关 ， 各 民族 或 同一 
民族 的 文化 也 各 不 相同 ， 因 为 黔 东南 糯 禾 形态 与 
性 状 差异 大 ， 各 民族 很 大 程度 上 都 是 根据 糯 禾 的 
形态 、 性 状 与 品质 命名 ， 这 些 名 称 多 达 百 余 个 ， 
但 其 中 很 多 都 是 同 物 不 同名 或 同名 不 同 物 。 所 
以 ， 仅 从 民间 以 及 形态 学 上 仍然 无 法 确定 这 些 精 
禾 资 源 的 分 类 与 命名 。 在 表 1 中 ， 我 们 就 2009- 
2012 年 以 来 在 黔 东 南 地 区 采集 到 的 243 £1 T A 
资源 的 几 个 主要 性 状 差异 进行 归 类 比较 ， 从 中 可 
见 这 些 现存 的 糯 禾 资源 的 性 状 差异 是 极为 显著 
的 。 关 于 黔 东南 糯 丰 的 科学 分 类 与 命名 还 需 做 大 
量 的 工作 ， 特 别 是 要 用 经 典 的 形态 学 与 分 子 生 物 
学 相 结合 ， 才 能 加 以 科学 的 鉴定 和 分 类 。 
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R1 黔 东 南 现存 糯 禾 资源 性 状 和 形态 差异 性 比较 
Table 1 Comparison of main morophological characteristics of 


existing glutinous rice landraces in Southeast Guizhou 




















性 状 特征 Traits 数量 
Accession No. 
EL 215 
ZÆ K Stem length 长 one 
短 Short 28 
浅 绿色 Nile green 57 
t5 Brow 2 
ZE ff, Stem color hs dis 3 
黄色 Yellow 68 
深 黄色 Deep yellow 95 
"M EL 207 
成 熟 期 Maturity 长 mg 0 
短 Short 36 
无 Awnless 6 
芒 Awn 长 Long 187 
短 Short 50 
乳白 Milky white 9 
黄 Yellow 76 
Ad = 
iz Glume 金黄 Golden yellow 30 
紫红 Claret 29 
褐色 Brown 73 
黑 Black 26 
FH White 137 
PEX Brown rice 紫红 Claret 65 
黑色 Black 41 
EL 162 
TE Spike-type 长 Mis 6 
短 Short 71 





3.2 ” 糯 禾 的 民族 传统 文化 及 利用 

近代 以 来 ,虽然 官方 在 黔 东 南 民 族 地 区 进行 
了 “ 糯 禾 改 籼 稻 ” 三 次 重大 的 推行 ， 该 地 区 种 
植 糯 禾 的 耕地 面积 相对 减少 了 很 多 ， 但 各 民族 种 
植 的 糯 禾 种 质 资源 并 未 因此 而 大 幅度 减少 ， 到 上 
世纪 末 仍 然 保 存 着 类 型 繁多 的 糯 禾 。 我 们 认为 这 
些 繁多 的 糯 不 资源 能 保存 下 来 的 主要 原因 ， 除 了 
其 能 很 好 适应 该 地 区 复杂 多 变 的 自然 生态 环境 以 
外 ,一 个 重要 的 原因 是 该 地 区 民族 传统 文化 与 燃 
禾 是 分 不 开 的 。 糯 禾 在 民族 传统 文化 表现 与 利用 
主要 体现 在 以 下 几 方 面 : 
3.2.1 传统 的 礼仪 与 糯 禾 利用 “我 们 在 调查 中 
发 现 ， 在 黔 东南 苗族 、 侗 族 、 会 族 、 革 家 、 西 家 
等 几乎 所 有 的 少数 民族 ， 在 其 一 生 中 ， 生 老病 死 
无 不 与 糯米 有 关 ， 这 些 糯 米 主要 来 自 糯 不。 婴儿 
一 出 生 就 要 给 产妇 吃 甜 酒 ( 糯 禾 米 酿造 )， 据 说 














可 以 增加 乳汁 ， 与 此 同时 也 用 甜 酒 招待 前 来 祝贺 
的 宾客 ; 父母 为 了 祈求 子女 健康 平安 ， 选 定 吉祥 
日 拜见 和 干 驳 干 妈 CFTE), STRE 
木 、 水 井 、 岩 石 的 活动 仪式 都 需要 精米 ; 家 里 有 
严重 的 伤 病痛 人 ， 客 人 来 看 望 要 用 到 精米 ; 修建 
房屋 、 修 路 搭桥 需要 糯米 ， 男 女 青 年 相亲 恋爱 时 
需要 糯米， 男孩 结婚 女孩 出 嫁 都 需要 糯米 ， 人 年 
老死 亡 后 更 是 少不了 用 糯米 来 黄 祭 ， 这 在 苗族 和 
侗族 奠 祭 亡灵 的 仪式 中 现在 仍然 很 盛行 ， 特 别 是 
革 家 人 的 习俗 里 ， 人 死亡 后 ， 开 路 的 先生 (AR 
WE) 必须 在 死者 的 胸部 上 放 两 个 燃 米 籽 和 一 克 
糯米 饭 (家 里 有 年 纪 大 、 身 体 欠 佳 的 老人 ， 子 
女 们 都 必须 时 常 储备 糯米 ， 以 防老 人 过 世 后 没有 
TAKE), ， 而 且 所 有 来 参加 疯 祭 的 亲戚 们 ， 每 
家 每 户 都 要 者 一 碗 糯米 饭 并 在 其 上 羡 一 个 前 鸡蛋 
来 供奉 死者 ， 然 后 由 为 死者 开路 的 先生 (ARI) 
交 给 死者 并 叮嘱 死者 把 这 些 糯米 饭 分 别 带 给 他 们 
各 自己 故 的 祖先 们 ， 传 说 已 故 的 祖先 们 只 吃 糯米 
饭 。 现 在 黎平 的 黄岗 等 村 ， 很 多 农户 仍然 常年 以 
糯米 为 主食 。 从 我 们 的 实地 考察 来 看 ， 这 些 民 族 
的 生老病死 都 无 不 与 糯米 (主要 是 糯 和 不) AK, 
而 这 种 传统 沿 秦 至 今 ， 而 且 很 多 老人 仍然 秉持 着 
糯米 的 拥有 是 大 富 人 家 财富 的 象征 的 观念 ， 从 这 
些 意义 上 说 ,该 地 区 各 少数 民族 的 先 民 们 种 植 燃 
禾 不 仅 历史 悠久 ， 而 且 在 其 传统 文化 中 具有 重要 
的 地 位 。 

3.2.2 RARAN KRAMA 黔 东 南 地 处 
湘 、 桂 、 黔 三 省 边缘 地 带 ， 由 于 历史 原因 ,在 20 
世纪 前 受 外 来 文化 的 影响 不 大 ， 各 民族 或 同一 民 
族 来 往 与 交流 不 多 ， 各 民族 在 其 相对 封闭 的 空间 
里 形成 了 丰富 多 彩 的 民族 传统 文化 。 就 黔 东南 的 
民族 传统 节日 而 言 ， 其 数量 之 大 、 形 式 之 多 在 世 
界 民族 地 区 也 是 非常 罕见 的 。 据 不 完全 统计 ， 该 
地 区 每 年 民族 民间 传统 节日 就 达 300 多 个 ， 最 为 
著名 的 有 : HET, ES. mus. ug. 
的 坡 节 、 侗 族 大 歌 季 、 革 家 哈 戎 等 大 型 的 民族 节 
日 ， 因 此 在 民间 流传 着 “大 节 三 六 九 ， 小 节 天 天 
有 ”， 因 而 享有 “ 百 节 之 州 ”的 美誉 ( 雷 启 义 和 
周 江 菊 ,2009a) 。 据 我 们 初步 研究 ， 在 这 些 缤纷 
的 民族 节日 里 与 糯米 有 关 的 就 有 200 余 个 。 
3.2.3 信仰 以 及 医药 文化 等 方面 糯 禾 的 利用 由 
于 黔 东南 民族 传统 文化 的 多 样 性 ， 在 这 个 被 称 为 
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“十 里 不 同 风 ， 百 里 不 同 俗 ” 的 少数 民族 富 集 区 
域 里 ,各 民族 在 历史 发 展 中 都 形成 了 各 自 的 自然 
崇拜 、 鬼 神 崇 拜 和 祖先 崇拜 的 原始 宗教 ， 以 及 典 
型 的 礼仪 习俗 和 生态 观 ， 而 在 这 些 原始 的 宗教 活 
动 以 及 各 民族 的 礼仪 习俗 中 ， 几 乎 没有 不 与 糯米 
有 关 的 。 糯 禾 不 仅 在 各 民族 的 宗教 活动 以 及 传统 
的 礼仪 习俗 中 被 广泛 应 用 ， 其 在 日 党 生活、 民族 
医药 与 化 工 、 作 物 多 样 性 的 病虫害 综合 防治 、 生 
态 景 观 文化 等 方面 也 被 广泛 利用 ， 其 作用 与 功效 
是 其 他 水 稻 品 种 无 法 蔡 代 的 〈 雷 启 义 和 周 江 菊 ， 
2009b)。 我 们 认为 ， 黔 东南 民族 传统 文化 与 糯 
禾 具 有 千 丝 万 缕 的 联系 ， 是 这 样 的 传统 文化 对 于 
灶 禾 价值 的 认同 ， 也 是 千 百 年 来 民族 传统 文化 在 
传承 和 发 展 中 的 需要 ， 多 样 性 的 民族 传统 文化 是 
糯 禾 遗传 资源 保存 下 来 的 重要 因素 。 
3.3 ” 糯 禾 的 传统 管理 文化 

糯 禾 ， 作 为 一 类 特殊 的 水 稻 资 源 ， 在 黔 东 南 
民族 地 区 水 稻 种 植 的 历史 与 现实 中 占有 重要 的 地 
位 ， 除 了 民族 传统 文化 维系 的 重要 因素 外 ， 还 与 
这 些 种 质 资源 比较 适应 于 该 地 区 的 自然 环境 有 
关 。 各 民族 在 长 期 的 生活 与 实践 中 ， 形 成 了 一 整 
套 糯 不 的 传统 管理 文化 。 
3.3.1 不 同 生态 类 型 糯 禾 资源 的 选 育 BRA 
在 历史 上 有 “ 九 山 半 水 半分 田 ” 之 称 ， 这 恰 是 
黔 东南 耕 田 立体 生态 的 最 好 写照 。 同 一 村 寨 或 农 
户 的 耕 田 海拔 相差 可 达 干 米 以 上 ， 为 此 ， 有 些 家 
庭 在 选 育种 时 至 少 有 3 ~5 个 糯 禾 品种 ， 多 则 可 
达 10 余 个 。 长 期 以 来 ,他们 主要 根据 糯 禾 不 同 
成 熟 期 、 对 耕 田 冷 、 阴 、 烂 、 锈 的 适应 情况 以 及 
抗 病 情况 进行 选 育 。 选 育 农家 品种 多 的 农户 并 非 
一 年 都 要 把 这 些 品 种 播种 下 去 ， 而 是 待 来 年 或 几 
年 后 进行 轮作 ， 也 有 农户 与 农户 之 间或 村 寨 与 村 
寨 之 间 进 行 品 种 的 互 换 轮 作 ， 这 种 现象 在 侗族 传 
统 社会 中 是 非常 普遍 的 ， 这 对 于 提高 糯 禾 的 产量 
与 抗 病 性 是 非常 有 效 的 ， 与 历史 上 众多 民族 的 作 
物 轮作 方式 也 是 一 致 的 。 
3.3.2. ” 精 儿 的 田间 管理 模式 “” 精 禾 种 源 选 定 后 ， 
一 般 于 清明 节 前 后 进行 播种 ， 到 端午 节 前 后 插 
身 ， 农 历 六 月 初 以 后 根据 需要 进行 1 ~2 次 的 除 
草 ， 到 重阳 节 前 后 开始 折 禾 。 经 过 长 期 以 来 的 生 
产 实践 ， 苗 、 侗 等 民族 有 一 套 对 糯 禾 适应 不 同 环 
境 条 件 的 耕 田 经 验 。 在 施肥 管理 时 ， 他 们 因 地 制 














宜 ， 对 于 靠近 村 寨 的 熟 田 ， 往 往 用 农家 肥 ， 而 那 
些 较 边远 的 田 则 是 在 插秧 前 通过 “ 制 青 ” 的 方 
式 肥田 。 在 糯 禾 的 田间 管理 过 程 中 ，“ 禾 - 鸭 - 
w w R-E- (EAE EPRE, 
红豆 等 ， 现 在 已 经 不 常见 ) 的 共生 系统 是 非常 
重要 而 且 很 成 功 的 管理 模式 。 因 为 糯 禾 比较 能 耐 
冷 、 阴 、 崇 ， 高 山 梯田 水 资源 没有 保障 ， 田 里 蓄 
水 较 深 , 在 鱼 、 鸭 的 不 断 游 动 下 ， 不 仅 能 够 搅动 
水 田 浅 层 泥 土 ， 同 时 也 将 排泄 物 排 和 水 田中 ， 从 
而 促进 了 糯 禾 根系 的 生长 与 发 过， 滋养 了 浮游 生 
Jy 〈( 鱼 的 饵料 ) ， 这 种 模式 不 仅 有 助 于 糯 禾 的 生 
长 发 育 和 产量 的 稳定 ， 鱼 和 鸭 养 殖 收益 也 会 一 举 
两 得 ， 从 而 实现 了 生态 农业 效益 的 最 大 化 。 关 于 
糯 禾 混 种 ， 最 常见 的 两 种 主要 模式 是 : 第 一 ， 有 
的 一 块 水 田 里 种 植 单一 的 糯 禾 品种 ， 有 的 几 个 糯 
禾 品 种 混 种 ， 这 是 最 为 普遍 的 模式 ; 第 二 ， 在 以 
籼稻 或 杂交 稻 为 主 的 一 些 地 区 ， 一 些 民族 出 于 对 
糯 禾 的 特殊 需要 ( 雷 启 义 和 周 江 菊 , 2009b) ， 村 
民 们 常常 是 把 早熟 的 糯 禾 秧苗 沿 着 每 块 耕 田 的 外 
围 两 行 籼稻 中 间 插 栽 一 行 ， 也 不 会 把 糯 禾 集中 种 
在 一 块 或 半 块 田 甚至 一 个 角 里 ， 这 些 糯 禾 称 为 
“ 糯 禾 插 ， 或 插 糯 禾 ”， 这 种 现象 在 凯 里 、 黄 平 、 
施 秉 等 地 区 很 常见 。 他 们 认为 这 样 的 套种 的 理由 
是 田 卉 周围 营养 相对 丰富 ， 光 照相 对 充足 ， 所 以 
长 势 很 好 ， 颗 粒 饱 满 ， 而 且 易 于 折 禾 。 此 外 ,在 
这 种 模式 中 还 常常 在 田 霹 上 种 绿豆 等 豆 科 植 物 ， 
其 长 势 良 好 ， 生 态 功效 尚 待 研究 。 糯 禾 的 管理 
模式 中 ,“ 禾 - 鸭 - 鱼 ”的 共生 系统 是 侗族 及 其 他 
民族 在 长 期 生活 与 生产 实践 中 形成 的 一 种 传统 生 
态 农 业 模式 ， 是 这 些 民族 管理 农业 生态 智慧 的 结 
晶 ， 得 到 了 许多 学 者 的 认可 并 开展 了 相关 的 研究 
( 龙 春 林 等 ,1999a; 王 华 和 黄 开 ,2002; xat 
等 , 2006; 龙 笛 信 , 2006; 李 成 芳 等 , 2008) 。 

3.3.3 JE MUR Ag EE ” 糯 禾 的 一 个 重要 特征 
是 不 易 脱 粒 ， 不 能 用 打 谷 斗 或 打 谷 机 等 现代 机 械 ， 
因此 给 收割 带 来 了 极 大 的 不 便 。 糯 禾 成 熟 后 ， 村 
民 们 用 特制 的 禾 前 将 禾 穗 一 穗 一 穗 地 剪 下 来 ， 称 
为 折 禾 ， 每 两 把 禾 穗 扎 成 一 束 ， 抬 回 家 后 晾 于 禾 
架 上 ， 到 了 秋天 ， 苗 乡 侗 寨 的 上 晾 禾 便 会 成 为 一 道 
靓丽 的 文化 景观 ， 晾 干 后 才能 进 粮仓 。 粮 仓 和 陈 
禾 架 常常 都 远离 村 民 们 的 房屋 ,而 且 旁 边 常 常 都 
设 有 防火 水 池 或 直接 建 在 水 田 之 上 ， 这 样 避免 房 
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屋 在 发 生火 灾 意 外 时 对 粮食 造成 的 损害 ， 同 时 也 
能 避免 鼠 害 ， 糯 禾 种 源 也 因此 而 被 保存 下 来 。 


4 讨论 与 结论 

民族 传统 文化 在 黔 东南 糯 禾 种 质 资源 的 保护 
与 利用 中 发 挥 了 重要 的 作用 ， 但 令 人 担忧 的 是 传 
统 的 精 禾 地 方 品种 也 面临 着 濒危 或 灭绝 威胁 : 一 
是 外 来 文化 对 民族 传统 文化 的 影响 和 侵蚀 越 来 越 
大 ; 二 是 杂交 稳 推 广 的 规模 与 范围 不 断 扩大 ， 导 
致 糯 禾 种 植 面 积 在 缩小 ; 三 是 城镇 化 建设 和 民族 
同化 加 快 。 这 些 问 题 不 仅 在 该 地 区 如 此 ， 在 国内 
的 其 他 民族 地 区 也 一 样 。 值 得 欣慰 的 是 ， 人 们 重 
新 审视 并 认识 到 了 民族 传统 文化 对 生物 多 样 性 的 
重要 性 和 作用 ， 一 些 不 同学 科 领 域 的 学 者 或 政府 
官员 都 给 予 高 度 的 关注 ， 并 为 此 做 了 大 量 而 卓 有 
成 效 的 工作 (Ruddle 和 Johannes, 1985; Freeman 
和 Carbyn, 1988; Sinha, 1996; 张 新 时 ,1995; dE 
RIE, 1997; 龙 春 林 等 , 1999b; 裴 盛 基 , 2002; 
龙 春 林 和 裴 盛 基 , 2003)， 这 不 仅 对 于 传承 与 保 
护 传统 的 民族 文化 有 重要 意义 ， 也 将 为 农业 生态 
系统 以 及 生物 多 样 性 保护 与 利用 研究 提供 了 更 多 
方法 与 途径 。 尽 管 “ 糯 禾 改 籼稻 ”在 黔 东南 民 
族 地 区 历史 上 经 历 了 三 次 重大 的 推行 ， 但 并 没有 
严重 影响 到 糯 禾 在 黔 东 南 各 少数 民族 生产 生活 中 
的 重要 地 位 。 在 本 研究 中 采集 到 的 243 or fli A s 
本 ， 就 穗 部 性 状 差异 明显 的 有 19 份 ， 黔 东南 现 
存 的 糯 不 遗传 资源 仍然 极其 丰富 。 黔 东南 丰富 多 
彩 的 民族 传统 文化 与 糯 禾 有 着 紧密 的 联系 ， 并 形 
成 了 独特 的 糯 禾 文化 ， 这 是 千 百 年 来 黔 东 南 民族 
传统 文化 稳 态 运行 、 对 于 糯 禾 价值 的 认同 与 需要 
的 结果 ， 已 经 成 为 了 精 禾 农家 品种 在 黔 东南 地 区 
被 完善 保存 下 来 的 重要 因素 ， 更 进一步 验证 了 民 
族 传统 文化 在 农业 生态 系统 中 生物 多 样 性 保护 与 
利用 的 重要 作用 与 意义 。 
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